Vous qui
aildez tant

offrez-vous

du temps

HALTE REPIT-DETENTE ALZHEIMER
de
BORDEAUX

AVEC LE SOUTIEN DE AVEC LE SOUTIEN DE

[ 4
MUTE VAV croix-rouge francaise MUTEX croix-rouge francaise

Humanisons |a vie Humanisons |a vie



La Croix-Rouge francaise apporte son soutien
aux personnes malades et a leur famille grace
aux haltes répit-détente Alzheimer.

Une personne qui vous est chere est atteinte de
la maladie d’Alzheimer ou d’une maladie appa-
rentée. aide quotidienne, I'attention permanente
et le soutien moral que vous lui apportez sont
essentiels a son bien-&tre mais ne vous laissent
que peu de temps de répit. Pourtant, ce temps
précieux est aussi important pour vous que pour
la personne aimée. Pour vous permettre d’en
bénéficier, une équipe de bénévoles accueille
votre proche pendant quelques heures en lui
proposant des activités ludiques et conviviales.

Pour tous renseignements,
n’hésitez pas a nous contacter
(voir contacts au verso).

Nos heures d’ouverture :

Nos tarifs :




