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Il s'agit de compléter et approfondir
votre bilan auprés de différents
professionnels de santé.

Comment se déroule
une séance d'hopital de jour ?

Au cours de I'hdpital de jour, vous rencontrerez :

..... W Une infirmiére
qui, aprés le temps d’accueil, prendra
votre tension artérielle, réalisera un
électrocardiogramme, parfois un bilan sanguin
et vous proposera un entretien concernant la
réalisation des activités de la vie quotidienne

Une psychologue ou orthophoniste & ......
vous fera passer des tests neuropsychologiques
(mémoire, langage, vitesse...) et rencontrera
en fonction des situations la personne vous
accompagnant

W Un interne en médecine
vous fera un examen clinique et renseignera
des questionnaires de santé utiles pour votre
prise en charge

Un médecin senior #
fera la synthése de votre séance et vous proposera
les premiéres recommandations

Dans le cadre de la prise en charge globale vous pou-
vez bénéficier de conseils sociaux et d’aide au soutien a
domicile en rencontrant I'assistante sociale du service.

O La durée de I'hépital de jour peut varier de trois a
quatre heures. Nous vous conseillons d’amener de
quoi patienter entre les différents intervenants (livres,
jeux, ordinateur...).

O Le programme de chaque séance n'est pas forcément
le méme pour chaque patient, il est ajusté en fonction
des besoins de chacun. Des examens complémen-
taires peuvent étre nécessaires comme une évaluation
orthoptique ou par exemple une ponction lombaire
(dans ce cas, une feuille d'information décrivant 'exa-
men et le bilan biologique a réaliser avant le jour de
I'hépital de jour vous seront envoyés par courrier).

O Un compte rendu de la séance sera adressé a votre
médecin traitant et a tout professionnel de santé auquel
il peut étre utile avec votre accord.

De votre cote ?

Pensez a amener votre liste de médicaments
actuels, les scanners ou IRM cérébraux que
vous avez déja passés (et tout autre examen se
rapportant au motif de votre visite).

Afin de ne pas raccourcir votre temps de bilan,
nous vous recommandons d’arriver a I’heure
affichée sur votre convocation.

Sivous ne pouvez pas venir a votre rendez-vous,
prévenez-nous au plus tot afin que ce temps
bénéficie a un autre patient :
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